
Contact  

Vragen? Neem contact op met je huisarts of gynaecoloog!
Meer informatie vind je op www.treatcmv.be

CMV is een
veelvoorkomende infectie

1 op 150 kinderen wordt geboren met CMV

Als je als mama besmet raakt in het eerste
trimester heb je 1 op 3 kans om het virus
door te geven

Een CMV infectie komt vaker voor dan een
open rug, foetaal alcohol syndroom of
Down syndroom

CMV
Cytomegalovirus

Een CMV infectie 
vroeg in de zwangerschap 

kan gevaarlijk zijn
voor je baby

Als mama merk je vaak de infectie niet op; Er
zijn hooguit wat symptomen van verkoudheid

Bij de baby is het de nummer 1 oorzaak van
niet-genetische doofheid

1 op de 4 baby’s die het virus oplopen in het
eerste trimester lopen het risico op ernstige
hersenschade

Een CMV infectie oplopen
kan je voorkomen

Was regelmatig je handen
Vermijd kussen op de mond
Wissel geen fopspenen uit
Wissel geen bestek uit

Als je vaak met peuters in contact komt
loop je een hoger risico op besmetting. 

Daarom:

Een CMV infectie kan je
opsporen

Via een bloedafname kan je een infectie
bij de mama opsporen vroeg in de
zwangerschap

Een infectie bij de baby wordt duidelijk
via een vruchtwaterpunctie

Ernstige gevolgen van de infectie bij de
baby worden gezien op echografie en
MRI


